
NÁVOD NA POUŽITIE RÚŠKA
1   Vyberte rúško z obalu. Tvár by mala byť suchá.
     Rúško priložte bielou stranou na tvár, od brady až po koreň nosa.
2   Gumičky si založte poriadne za obe uši. 
3   Upravte veľkosť rúška roztiahnutím hore a dole tak,
     aby boli úplne zakryté ústa a nos ! 
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